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Nouded statsionaarse oppega iildhariduskooli
oppe- ja kasvukeskkonnale

Kultuuriministeerium kooskodlastab eelndu jargmiste mérkustega:

1)

2)
3)

4)

Palume lisada mééruse eelndu §-1 15 uus 18ige jargmises sOnastuses:

»Kooli territooriumil asuvad liikumisvdimalused, sealhulgas méngu- ja spordivéljakud,
peavad olema Opilastele ligipddsetavad ka Oppetodvilisel ajal, arvestades kooli
turvareegleid ja varade sdilimist®.

Selgitus: eelndu seletuskirja § 13 ja § 15 kohaselt peab kool kujundama dppe- ja
kasvukeskkonda viisil, mis aitab hoida ja tugevdada Opilaste tervist ning soodustab
litkkumisaktiivsust. Kehtiv sOnastus keskendub eeskétt Oppet6o ajal ja vahetundides
toimuvatele litkumisvdimalustele. Samas on teaduslikult tdendatud, et litkumisharjumuste
kujundamisel on oluline, et lastel oleks vOimalus iseseisvalt, vabalt ja regulaarselt
fuiisiliselt aktiivne olla ka véljaspool dppetunde. Tédienduse eesmirk on toetada laste ja
noorte kehalise aktiivsuse suurendamist, voimaldades kasutada kooli territooriumil olevaid
méngu- ja spordiviljakuid ning muid litkumisvdimalusi ka Oppetdovilisel ajal, niditeks
pérast tunde, nddalavahetustel vOi koolivaheaegadel. See aitab soodustada aktiivset
eluviisi, arendada sotsiaalseid oskusi ja vdhendada terviseriske, mis on seotud vdhese
litkkumisega.

Eelndu § 15 selgituste juures seletuskirjas kasutatakse kehalise kasvatuse ainenimetust.
Teeme ettepaneku kasutada ainenimetusena litkumisdpetus.

Eelndu § 15 Idige 3, mis késitleb mh sirutuspause voiks olla kindlamalt sonastatud, et
tekiks ndue teha igas tunnis vihemalt iiks vdhemalt minutiline sirutuspaus.

Eelndu § 19, mis késitleb koduseid dpiiilesandeid jatab liiga palju tdlgendamisruumi: ,,kui
Opilastega ei ole kokku lepitud teisiti“. Ettepanek on nimetatud osa vélja jitta, et
nddalavahetused, piihad ja vaheajad oleksid puhkamiseks ja huvialadega tegelemiseks.

Eeltoodud maéarkused on Kultuuriministeerium koostanud koostods SA Liikumisharrastuse
kompetentsikeskusega.
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